Basin Biilteni GlaxoSmithKline

INFLUENZA A (H1N1) VE MEVSIMSEL GRIP ASISI_
BIRLIKTE UYGULANDIGINDA YASLILARDA GUGLU
BAGISIKLIK YANITI SAGLIYOR

GSK’nin domuz gribi olarak bilinen Influenza A (H1N1) asisinin, yine GSK
tarafindan uretilen mevsimsel grip asisiyla birlikte uygulanmasinin yaslilar
uzerindeki etkilerini aragtirmak amaciyla yapilan klinik aragtirmanin sonuglari
acikland. iki as1 ayni zamanda uygulandiginda yaslilarda her iki as!
icerigindeki grip tiplerine karsi etkin bagisiklik yaniti sagliyor.

Kasim 2009, istanbul. Domuz gribi olarak bilinen Influenza A (H1N1) pandemisine karsi
gelistirilen asiyla, normal mevsimsel gribe karsi gelistirilen asinin nasil uygulanacaklari,
birlikte yapilip yapilmayacaklari konusundaki tartismalar kafalari karistirirken, arastirmaci
ilag firmasi GlaxoSmithKline’in (GSK) yaslilarla gerceklestirdigi bir klinik arastirmasinin
sonuglari bu konuya aciklik getirdi.

60 yasin Ustlinde 168 yetiskinin katilimi ile yapilan ¢alisma, iki asinin birer doz olarak farkl
kollara yapilmasi durumunda hem Influenza A (H1N1) kaynakli gribe hem de mevsimsel
gribe karsi etkin bagisiklik saglandigini gosterdi.

Kriterlerin otesine gegen bagisiklik

Arastirmadan elde edilen veriler, yashlarla ilgili daha énceki ¢calismalardan alinan sonuglarla
paralel ¢ikti. Asilamalar sonucunda hem Influenza A (H1N1) virisiine, hem de mevsimsel
grip asisi icinde bulunan Ug virise karsi uluslararasi ruhsatlandirma otoritelerinin
ongordukleri kriterleri agsan bir bagigiklik yaniti elde edildi.

Klinik calismada katilimcilarin % 89.3’Unde esik degeri asan bagisikhik saglandi. Aginin
tolere edilme diizeyinin, daha énceden adjuvanli H5N1 asisinda gézlemlenen sonuglarla
uyumlu oldugu gérulda. Asi yapilan bolgede agri, kizarikhk ve sismenin yani sira yorgunluk,
disik ates, bas veya kas agrisi gibi yan etkiler de gortldi. Ayni anda iki ayri kolundan
H1N1 ve mevsimsel grip asisi yapilan grup ile, bir koluna H1N1 asisi, diger koluna ise
plasebo (asI icermeyen uygulama) yapilan grup arasinda yan etkiler agisindan bir fark
gorulmedi.

Hukumetlerin isi kolaylagsacak

Sonuglari degerlendiren GSK Turkiye Genel Mudura Yigit Gurgay, sonuglarin asilama
programlari yuraten yetkililere ¢ok yararli olacagini vurgulayarak sunlari soyledi:

“Iki aginin birlikte yapilip yapiimayacagi konusunda tartigmalar vardi. Bu arastirmanin
sonugclari yaslilarda bunun yapilabilecegini ve olumlu sonuglar alinacagini gosteriyor.
Mevsimsel gribe ek olarak, Influenza A (H1N1) asisinin yapilmasinin da sakincasi olmadigi,
tam tersine etkin bir bagigiklik yaniti saglayarak yararli oldugu anlagiliyor. Bu sonuglar
HukUmetlerin asl programlarini planlamalarina ve basitlestirmelerine yardimci olacaktir.”



